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TEMPO 30 STATT 50
So wirkt sich Tempo 30 auf Strassenlarm aus

Reduziert Tempo 30 Strassenldarm auf verkehrsorientierten Strassen? Wer profitiert von der Geschwindigkeitsreduk-
tion, und wo? Welche Rolle spielen der Belag, die Steigung und der Fahrzeugtyp? Wird Larm tagsiiber und nachts
unterschiedlich wahrgenommen? Das sind die Fakten.

Larmreduktion: Im urbanen Raum bringt Tempo 30 am meisten

Raumtypen
Urbaner Raum Naturgepragter Raum
Raum mit dichten Siedlungen 777 Seen

Landlicher Raum
mit kompakten Siedlungen

Kleiner Mittlerer Grosser
Effekt Effekt Effekt

o O

eitere Aspekte

Schwerverkehrsanteil
Mehr LKWs/bedeutet
mehr Larm. Uber 15 %
LKW-Anteil machen die
positive Wirkung von

Tempo 30 fast zunichte.

Steigung

Je steiler die Strasse,
desto weniger wirkt
Tempo 30 gegen Larm.

Fahrweise

Flissiges Fahren ohne
starkes Bremsen und
Beschleunigen reduziert

den Larm wesentlich.

E-Auto

Ein Elektroauto ist unter
15 bis 25 km/h leiser als
ein Auto mit Verbren-

nungsmotor. Ab 25 km/h
dominieren die Larm-
emissionen der Reifen.

Strassenbelag

Eine Kombination von
Tempo 30 mit einem
larmarmen Belag senkt die
Rollgerdusche um zusatz-
lich bis zu 2 dB.

Motorengerdusche

Tempo 30 verringert das
Rollgerédusch stérker als das
Motorengerausch. Bei mo-
dernen Fahrzeugen Ubertdnt
das Rollgerdusch den Motor
schon ab 15 bis 25 km/h.

Besser schlafen bei Tempo 30

70dBA 50 km/h Larmspitzen stéren den Schlaf stérker
— 5% als langere Durchfahrten bei tieferem
65dBA Larmpegel. Weil der Larmpegel bei

Tempo 30 langsamer ansteigt, schlafen

30 km/h
ud wir besser als bei Tempo 50.

Vorbeifahrt 3.2 s
60dBA

Vorbeifahrt 5.4 s
55dBA

Fazit

Eine Geschwindigkeitsreduktion von 50 km/h auf 30 km/h fiihrt zu einer Larmabnahme um 2 bis 4 dB. Tempo 30 hat
nachts und in urbanen Zentren den gréssten Effekt, weil dort mehr Menschen profitieren. Fallen Larmspitzen weg, storen
vorbeifahrende Autos unseren Schlaf weniger. Zur Nachtruhe tragt auch eine flissige Fahrweise bei, denn Bremsen und
Anfahren erzeugen Larm. Diese Manover sind an steilen Strassen haufiger. Flachere Fahrbahnen sind daher ruhiger.



